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« Je me souviens qu'a la fin de la séance vous ne vouliez pas lacher ma main quand j'ai essayé
de déguerpir de votre cabinet. Je vais vous dire une chose, je vous suis reconnaissante de ne
pas avoir lancé d'ultimatum. Je vous aurais quitté. » Quand Amelia, SDF accro a I'héroine et
prostituée, choisit d'entamer une nouvelle vie et rencontre le docteur Yalom, qu'arrive-t-il ?
Avec cet essai pénétrant, Irvin Yalom propose une approche sensible a la question universelle
de la mort. Se confronter a notre propre mortalité nous inciterait a réordonner nos priorités,
a mieux communiquer avec nos proches, a apprécier davantage la beauté de la vie et a
prendre les risques nécessaires a I’épanouissement personnel.

Dans la lignée du Bourreau de I'amour ou de La Malédiction du chat hongrois, Le Jardin
d'Epicure est le fruit de toute une vie passée a explorer I'existence humaine.

Irvin Yalom a obtenu le Prix des lecteurs 2014 du Livre de Poche pour Le Probléeme Spinoza.

312 Pages

Date de parution: 28/01/2015
Langue: Francgais

EAN : 9782253168645

Editeur d'origine: Le Livre de Poche

© https://www.livredepoche.com/



